附件5    
2026年春季徐汇区青少年“缤纷汇五育”活动学校安排表（课后服务到校）
小学组

	学校名称
	项目名称
	日期（时间）
	教学对象
	人数

	上海市徐汇区建襄小学
	禅绕心田
	3月10日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区向阳小学
	禅绕心田
	3月11日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市位育实验学校
	禅绕心田
	3月13日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区汇师小学
	禅绕心田
	3月17日（周二）
	三-四年级
	18

	上海师范大学第一附属小学
	禅绕心田
	3月18日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区上海小学
	禅绕心田
	3月20日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市漕河泾新兴技术开发区实验小学
	禅绕心田
	3月24日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市实验学校附属小学
	禅绕心田
	3月25日（周三）
	三-四年级
	18

	上海师范大学第三附属实验学校
	禅绕心田
	3月27日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区第一中心小学
	禅绕心田
	3月31日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区徐浦小学
	禅绕心田
	4月3日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市实验学校附属小学
	禅绕心田
	4月7日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区向阳育才小学
	禅绕心田
	4月8日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区逸夫小学
	禅绕心田
	4月10日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市西南位育附属实验学校
	禅绕心田
	4月14日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区康宁科技实验小学
	禅绕心田
	4月15日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区徐汇实验小学
	禅绕心田
	4月17日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区虹桥路小学
	禅绕心田
	4月21日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区龙南小学
	禅绕心田
	4月22日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区樱花园小学
	禅绕心田
	4月24日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区田林第三小学
	禅绕心田
	4月28日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区康健外国语实验小学
	禅绕心田
	4月29日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区爱菊小学
	禅绕心田
	5月6日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区位育小学
	禅绕心田
	5月8日（周五）
	三-四年级
	18

	上海交通大学附属小学
	禅绕心田
	5月12日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区田林第四小学
	禅绕心田
	5月13日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市世外小学
	禅绕心田
	5月15日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市民办盛大花园小学
	禅绕心田
	5月19日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区上汇实验学校
	禅绕心田
	5月20日（周三）
	三-四年级
	18

	华东理工大学附属小学
	禅绕心田
	5月22日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区求知小学
	禅绕心田
	5月26日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区日晖新村小学
	禅绕心田
	5月27日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区启新小学
	禅绕心田
	5月29日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区世界小学
	禅绕心田
	6月2日（周二）
	三-四年级
	18

	复旦大学附属徐汇实验学校
	禅绕心田
	6月3日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区园南小学
	禅绕心田
	6月5日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区东二小学
	禅绕心田
	6月9日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区高安路第一小学
	禅绕心田
	6月10日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区光启小学
	禅绕心田
	6月12日（周五）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区东安三村小学
	禅绕心田
	6月16日（周二）
	三-四年级
	18

	上海市徐汇区教育学院附属实验小学
	禅绕心田
	6月17日（周三）
	三-四年级
	18

	上海市教育科学研究院实验小学
	禅绕心田
	6月26日（周五）
	三-四年级
	18
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初中组
	学校名称
	项目名称
	日期（时间）
	教学对象
	人数

	上海市徐汇区上汇实验学校
	正念曼陀罗
	3月10日（周二）
	六年级
	18

	上海市田林第二中学
	正念曼陀罗
	3月13日（周五）
	六年级
	18

	上海市田林中学
	正念曼陀罗
	3月17日（周二）
	六年级
	18

	上海市西南位育中学
	正念曼陀罗
	3月20日（周五）
	六年级
	18

	上海市田林第三中学
	正念曼陀罗
	3月24日（周二）
	六年级
	18

	上海市南洋初级中学
	正念曼陀罗
	3月27日（周五）
	六年级
	18

	上海市零陵中学
	正念曼陀罗
	3月31日（周二）
	六年级
	18

	华东理工大学附属中学
	正念曼陀罗
	4月3日（周五）
	六年级
	18

	复旦大学附属徐汇实验学校
	正念曼陀罗
	4月7日（周二）
	六年级
	18

	上海市汾阳中学
	正念曼陀罗
	4月10日（周五）
	六年级
	18

	上海市西南位育附属实验学校
	正念曼陀罗
	4月14日（周二）
	六年级
	18

	上海市龙苑中学
	正念曼陀罗
	4月17日（周五）
	六年级
	18

	上海民办南模中学
	正念曼陀罗
	4月21日（周二）
	六年级
	18

	上海市康健外国语实验中学
	正念曼陀罗
	4月24日（周五）
	六年级
	18

	上海市第四中学
	正念曼陀罗
	4月28日（周二）
	六年级
	18

	上海市南洋模范初级中学
	正念曼陀罗
	5月8日（周五）
	六年级
	18

	上海市徐汇区教育学院附属实验中学
	正念曼陀罗
	5月12日（周二）
	六年级
	18

	上海市民办华育中学
	正念曼陀罗
	5月15日（周五）
	六年级
	18

	上海市梅园中学
	正念曼陀罗
	5月19日（周二）
	六年级
	18

	上海市徐汇区教育学院附属实验中学南部分校
	正念曼陀罗
	5月22日（周五）
	六年级
	18

	上海市园南中学
	正念曼陀罗
	5月26日（周二）
	六年级
	18

	上海市世外中学
	正念曼陀罗
	5月29日（周五）
	六年级
	18

	上海民办位育中学
	正念曼陀罗
	6月2日（周二）
	六年级
	18

	上海市第五十四中学
	正念曼陀罗
	6月5日（周五）
	六年级
	18

	上海市徐汇中学
	正念曼陀罗
	6月9日（周二）
	六年级
	18

	上海师范大学第三附属实验学校
	正念曼陀罗
	6月12日（周五）
	六年级
	18

	上海市第二初级中学
	正念曼陀罗
	6月16日（周二）
	六年级
	18

	上海市位育初级中学
	正念曼陀罗
	6月26日（周五）
	六年级
	18
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