上海市教育委员会文件
沪教委体〔2012〕56号

上海市教育委员会关于开展2012年
上海市学生体质健康监测暨影响因素调研的通知
各有关区县教育局、上海市学生体质健康监测中心：

按照中共中央国务院《关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》（中发〔2007〕7号）、教育部《全国学生体质健康监测网络工作实施方案》（教体艺函〔2002〕1号）和《关于开展2012年学生体质健康监测工作的通知》（教体艺厅函〔2012〕16号）要求，本市将于今年第四季度，在10个区县（徐汇、闵行、长宁、杨浦、浦东、宝山、嘉定、奉贤、金山、崇明）开展2012年上海市学生体质健康监测暨影响因素调研，现将有关事项通知如下：

一、加强组织领导

此次监测和调研工作由我委统一组织，市学生体质健康监测中心具体指导。各有关区县教育局应按照《2012年上海市学生体质健康监测暨影响因素调研实施方案》（附件1），细化方案，精心组织，严抓落实，确保2012年上海市学生体质健康监测暨影响因素调研工作顺利完成。

二、完善监测网络

本次学生体质健康监测和调研工作将依托已成立的10个区县学生体质健康监测中心进行，因此，各区县教育局应以2012年市政府“建设10所学生体质健康监测中心”实事项目的推进为契机，进一步完善学生体质健康监测网络，确保测试仪器设备的完好、有效和精确，工作队伍的专业、稳定和热情，现场检测流程科学、合理和高效，按时、保质、保量完成本次监测和调研工作。

三、注重统筹协调

本次监测和调研工作应与学校日常体育卫生工作相结合，避免重复检测，减轻学校工作负担。本次监测工作将与2012年上海市中小学生《国家学生体质健康标准》抽样监测相结合，监测数据将作为2012年全市学生体质健康公告的重要参考。

附件：1.2012年上海市学生体质健康监测暨影响因素调研
实施方案

          2.上海市学生体质健康监测检测项目表

          3.学生体质健康监测检测卡片（一）、（二）

          4.中小学校采光、照明、黑板符合率现场测试表

          5.学生体质健康监测学生调查问卷

          6.学生体质健康监测家长调查问卷

          7.学生体质健康监测中小学校调查问卷
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